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Паспорт программы 

1. Полное название программы Программа «В стране Вообразилии» 

лагеря с дневным пребыванием детей 

на базе МОУ «СОШ № 101» 

2. Цель программы Организация отдыха детей на базе 

МОУ «СОШ № 101» в летний период 

3. Направление деятельности Художественно-эстетическое 

4. Муниципальное 

образовательное учреждение 

МОУ «СОШ №  101» 

г.Саратов 

5. Автор программы Организатор смены  

Тукмашева Екатерина Александровна 

6. Количество детей в смене  

количество дней смены  

возраст учащихся  

45 человек 

21 день 

6,5-11 лет 

7. Сроки реализации 02.06.2025г.-30.06.2025г. 

8.  Основные мероприятия Конкурсные программы, спортивные 

состязания, эстафеты,  

познавательные игры, развлечения, 

праздники, викторины, мастерские, 

бассейн, кинопоказы. 

 

  



Пояснительная записка 

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно 

значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, 

дидактической, словесной школьной деятельности. Лагерь дает возможность 

любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням 

самоуважения и самореабилитации. Лагерь с дневным пребыванием 

учащихся призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха 

детей. 

С целью организации летнего отдыха детей на базе МОУ «СОШ 

№ 101» организуется детская площадка с дневным пребыванием детей. 

Возраст детей от 6,5 до 11 лет, продолжительность смены - 21 рабочий день.  

Программа «В стране Вообразилии» основана на развитие творческого 

потенциала детей. 

Отдых в лагере дневного пребывания – это возможность для 

творческого развития детей, обогащения духовного мира и интеллекта 

ребёнка, радость общения, творческие открытия, оригинальные идеи. 

Программа представляет собой модель организации летней лагерной смены, 

новизна которой заключается в том, что каждый день ребёнка в лагере 

наполнен творчеством, праздниками и трудами, итогом которой является 

создание артстудии. Данная программа является комплексной, включает в 

себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления 

оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного 

лагеря. 

Актуальность данной программы состоит в том, что её содержание 

включает направления деятельности, отвечающие современным требованиям 

и условиям образования таких, как  

- оздоровление учащихся;  

- творческая деятельность;  

- организация досуга.  

Перечисленные направления и их реализация в совокупности 

способствуют социализации воспитанников школы.  

Цель: создать условия для организованного отдыха учащихся в летний 

период, укрепления физического, эмоционального здоровья детей, развития 

творческих способностей детей.  

Задачи:  

1. Физическое оздоровление детей в условиях временного коллектива;  

2. Формирование у школьников навыков общения;  

3. Утверждение в сознании детей нравственной и культурной ценности; 



4. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления; 

5.Способствование развитию фантазии, творчества, изобретательности;  

6. Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений дополнительного 

образования, культуры. 

Принципы реализации программы: 

- Принцип гуманности  отношений –  построение всех отношений на основе 

уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. 

- Принцип креативности. Для развития творческой личности необходимы 

творческие условия, творческий наставник, команда единомышленников. 

- Принцип индивидуально-личностной ориентации. Взрослый не навязывает 

формы и виды деятельности, а лишь направляет, создает условия для 

самостоятельного выбора ребенка, за который он несет ответственность, 

помогает самореализоваться, самоутвердиться с учетом внутреннего 

развития каждой личности. 

- Принцип коллективности. Только общаясь и работая в коллективе, уважая и 

сопереживая другим,  - можно воспитать качества социально активной 

личности. 

- Принцип демократичности – участие всех детей и подростков в программе 

развития творческих способностей. 

- Принцип доверия и поддержки основывается на том, что к каждому 

человеку, к  его мотивам, интересам необходимо относиться уважительно,  

доверять и поддерживать его. 

- Принцип творческой индивидуальности. 

- Принцип сотрудничества и сотворчества ребёнка и взрослого. 

 

Этапы реализации программы: 

№ Этапы Сроки 

реализации 

Содержание 

1 Подготовительный март– май 

2025 года 

Этот этап характеризуется тем, что до 

открытия лагеря с дневным 

пребыванием детей начинается 

подготовка к летнему сезону. 

Деятельностью этого этапа является:  

-издание приказа по школе о 

проведении летней кампании;  

- разработка программы деятельности 

лагеря с дневным пребыванием детей 



«В стране Вообразилии»;  

- подготовка школы к летнему сезону;  

- подготовка методического материала 

для работников лагеря;  

- отбор кадров для работы в лагере с 

дневным пребыванием детей;  

- составление необходимой 

документации для деятельности лагеря 

(план-сетка, положение, должностные 

обязанности, инструкции т.д.) 

2 Организационный 01. – 03.2025. Основной деятельностью этого этапа 

является:  

- встреча детей, проведение 

диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих 

способностей;  

- знакомство с правилами 

жизнедеятельности лагеря.  

3 Основной 06. – 

24.06.2025 

- реализация основной идеи смены;  

- вовлечение детей в различные виды 

коллективно - творческих дел;  

- работа творческих мастерских.  

4 Заключительный 27.- 30.06.2025 подведение итогов смены;  

- анализ предложений детьми, 

родителями, педагогами, внесёнными 

по деятельности пришкольного лагеря в 

будущем 

5 Аналитический  01.07.2025 На данном этапе организуется анализ 

итогов работы на смене, в т.ч. 

анализируются отчеты медицинского 

персонала, педагогов и педагогов-

организаторов. По итогам работы на 

данном этапе вносятся изменения в 

программу 

 

Направления деятельности 



Для реализации программы «В стране Вообразилии» разработан план 

мероприятий, который представлен в виде направлений: 

1. Организационное: 

Формы работы: 

• планирование; 

• подготовка к лагерной смене; 

• оформление лагеря; 

• подготовка материальной базы; 

• распределение обязанностей; 

• организация питания в школьном оздоровительном лагере. 

2. Спортивное: 

Задачи: 

• Вовлечение детей в различные формы спортивной работы; 

• Выработка и укрепление гигиенических навыков; 

• Расширение знаний об охране здоровья. 

Формы работы: 

• утренняя зарядка; 

• влажная уборка, проветривание; 

• беседы о вредных привычках; 

• организация здорового питания воспитанников; 

• подвижные игры; 

Утренняя зарядка проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в 

хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых 

помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо 

физического развития и закаливания, создание положительного 

эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день. 

Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: 

ходьба, бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, эмоционально 

окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, 

как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – ещё и 

воспитание дружбы. 

3.Художественно-эстетическое:   

Задачи: 

• Пробуждать в детях чувство прекрасного; 

• Формировать навыки культурного поведения и общения; 

• Прививать детям эстетический вкус. 

Формы работы: 

• Изобразительная деятельность; 



• Конкурсные программы; 

• Творческие конкурсы; 

• Игровые творческие программы; 

• Творческие игры; 

• Мастер – классы по лепке, оригами и другие виды и формы 

прикладного искусства; 

• Посещение выставки, театра, библиотеки 

4. Досуговое: 

Задачи: 

• Вовлечь как можно больше ребят в различные формы организации 

досуга; 

• Организовать деятельность творческих мастерских. 

5. Социально-психологическое: 

Задачи: 

• оказание помощи в создании благоприятного микроклимата в 

отрядах, как основного фактора адаптации в условиях лагеря; 

• формирование у детей личностных качеств, необходимых для 

успешного взаимодействия в детском временном коллективе; 

• развитие коммуникативных способностей, толерантности; 

• развитие рефлексивного сознания детей с учетом их возрастных 

особенностей. 

Формы работы: 

• лекции, беседы; 

• методы сказкотерапии, игротерапии. 

 

Условия реализации программы 

 

1.Лагерь организуется на базе МОУ« СОШ № 101» г. Саратов. 

Выполнение программы смены обеспечиваются материально-

техническими средствами (игровая площадка, актовый зал, спортивный зал, 

спортивный инвентарь, технические средства, игровая комната, медицинский 

кабинет). 

2.Кадровые условия:  

- организатор смены;  

- воспитатели;  

- помощники воспитателей;  

- обслуживающий персонал.  

3. Методические условия предусматривают:  

- наличие необходимой документации, программы, плана;  



- проведение инструктивно- методических сборов с педагогами до 

начала лагерной смены;  

- коллективные творческие дела;  

- творческие мастерские;  

- индивидуальная работа;  

- тренинги;  

- деловые и ролевые игры  

4. Охрана жизни и здоровья детей в лагере:  

- сотрудники пришкольного лагеря несут ответственность за полную 

безопасность жизни и здоровья детей в лагере;  

- сотрудники пришкольного лагеря допускаются к работе с детьми 

после специального инструктажа по охране жизни и здоровья детей;  

- воспитатели отрядов проводят инструктаж по технике безопасности с 

детьми перед выполнением различных форм деятельности.  

 

Ожидаемые результаты: 

В ходе реализации данной программы ожидается:  

 Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья

 Укрепление физических и психологических сил детей, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности.  

 Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной 

активности. 

 Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

 Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в 

социально-значимую деятельность.  

 Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках 

(разучивание песен, игр, составление проектов). 

 Расширение кругозора детей. 

 Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально- 

нравственных норм. 

 Личностный рост участников смены. 

 

Система мотивации и стимулирования 



В течение всей смены стимулируется личностное развитие и рост 

каждого ребёнка, посещающего летний школьный лагерь дневного 

пребывания  по программе «в стране Вообразилия». 

Ребята получают бонусы за активное участие в каждом виде 

деятельности, предложенном участникам смены. У всех есть выбор – 

проявлять себя в чём-то одном, или участвовать в нескольких направлениях. 

В зависимости от этого каждый может достигнуть определённого звания по 

результатам окончания смены. 

За активное проявление себя в различной деятельности участник смены 

получает звездочку определённого цвета. Таким образом, каждый в течение 

смены собирает свое «созвездие» достижений. 

 Красный – активность в общелагерных мероприятиях; 

 Желтый – соблюдение дисциплины; 

 Синий – активность в спорте; 

 Зелёный – активность в творческой деятельности; 

Личные результаты каждого отмечаются ежедневно и заносятся в 

«Созвездие достижений». Ежедневно каждый участник может получать 

звездочки разных цветов. Самые успешные и активные получают грамоты 

при подведении итогов по окончании смены, а также отмечаются в итоговом 

фильме. 

Учёт звездочек ведётся воспитателями, которые ежедневно 

осуществляют мониторинг достижений. 

 

  



План работы лагеря 
 

Дата  Наименование мероприятия 

02.06.2025  

 «День знакомств» 

1. Утренняя зарядка. Открытие смены. 

Конкурсно - игровая программа : «Здравствуй, 

лето!». 

2. Посещение киновидеоцентра.  

3.Командная игра на сплочение коллектива 

«Паутинка». 

4. Игры на свежем воздухе 

03.06.2025 

«День друзей» 

1. Утренняя зарядка 

2.  Посещение  центра «Гренада». 

4. Актерское мастерство «Точь –в -точь» 

5. Время отрядного творчества «День первых». 

Игровая программа «Мы – одна команда!» 

6. Игры на свежем воздухе  

04.06.2025 

«День юного пешехода» 

1. Утренняя зарядка 

2. Инструктаж  «Зебра» 

3.Посещение киновидеоцентра. 

4.Викторина: «Знание правил 

поведения детей на дороге» 

5. Игры на свежем воздухе  
 

05.06.2025 

«День Родного края» 

 

1. Утренняя зарядка 

2.Посещение бассейна «Рекорд». 

3.Беседа «Город, в котором я живу». Конкурс 

рисунков «Мой любимый город» 

4. Игры на свежем воздухе. 

06.06.2025 

«День Нептуна» 

1. Утренняя зарядка  

2. Эстафета «Море волнуется раз…» 

3.Мифы и легенды «По морским просторам». 

4. Конкурсы для лагуны Мужества. Конкурсы 

для лагуны Грация 

5. Игры на свежем воздухе  

09.06.2025 

«День Спасайкина» 

1. Утренняя зарядка  

2. Викторина «Дорожная азбука»  

Просмотр мультфильмов.  

3. Посещение киновидеоцентра. 

4. Конкурс рисунков «Люди, которые нас 

защищают» . 



5. Игры на свежем воздухе   

10.06.2025 

«День России» 

 

1. Утренняя зарядка  

2. Посещение центра «Гренада» 

3. Игровая программа «Моя Родина -Россия» 

4. Игры на свежем воздухе 

11.06.2025 

«День книги» 

1.Утренняя зарядка  

2. Посещение киновидеоцентра. 

4. Репетиции по подготовке к спектаклю. 

5. Игры на свежем воздухе  

16.06.2025 

«День спасения 

планеты» 

 

 1.Утренняя зарядка  

2.Посещение киновидеоцентра 

3. Игра на территории школы «Спаси планету» 

4. Мастер-классы «Умелые ручки». Игра по 

станциям «Твори !Выдумывай! Пробуй!» 

5. Игры на свежем воздухе 

17.06.2025 

«День театра» 

1.Утренняя зарядка  

2. Посещение центра «Гренада» 

3. Изготовление декораций к спектаклю. 

 4.  Игры на свежем воздухе  

18.06.2025 

«День творчества» 

1.Утренняя зарядка  

2. Посещение киновидеоцентра  

3. Конкурс рисунков на асфальте «Наше 

счастливое детство». 

4. Игры на свежем воздухе  

19.06.2025 

«День приключений» 

 

1.Утренняя зарядка  

2. Посещение бассейна «Рекорд»  

3. Игра «Ковбои». 

4. Работа творческих мастерских  

20.06.2025 

«Литературный 

праздник» 

1.Утренняя зарядка  

2. Посещение кинотеатра. 

3. Конкурс «Книжные загадки»  

4. Игры на свежем воздухе  

21.06.2025 

«День добрых дел» 

1. Утренняя зарядка. 

2. Работа в творческой мастерской «Твори 

добро». 

3. Обмен «подарками» 

4. Игры на свежем воздухе 



23.06.2025 

«День памяти» 

 

1.Богатырская разминка  

2. Посещение киновидеоцентра. 

3. Просмотр фильма «Наследники Победы» 

4. Мастер-класс «Цветок памяти»  

5. Игры на свежем воздухе  

24.06.2025 

«День фантазии» 

1.Утренняя зарядка  

2. Посещение центра «Гренада» 

3. Работа в творческой мастерской «Мой 

необычный герой» 

4.Игры на свежем воздухе.  

25.06.2025 

«День здоровья» 

1.Утренняя зарядка  

2.  Посещение киновидеоцентра  

 3. Беседа о вредных привычках.                      

4. Спортивная эстафета: «Я выбираю спорт!» 

5. Игры на свежем воздухе. 

26.06.2025 

«Музыкальный день» 

1. Утренняя музыкальная зарядка. 

2. Посещение бассейна «Рекорд» 

3. Танцевальный флеш-моб «У нас зажигаются 

звезды». 

3. Репетиция танца к концу смены. 

4. Игры на свежем воздухе. 

27.06.2025 

«День сказок» 

1 Утренняя зарядка; 

2. Посещение кинотеатра 

3. Путешествие по книгам Драгунского В.Ю. 

Придумываем свою сказку и создаем спектакль. 

4. Игры на свежем воздухе. 

28.06.2025 

«День спектаклей» 

 

 1. Утренняя зарядка. 

2. Генеральная репетиция спектакля. 

3.Игры на свежем воздухе 

30.06.2025 

«Закрытие смены лагеря 

«Страны Вообразилии» 

1.Богатырская разминка  

2. Посещение киновидеоцентра 

3. Праздничное шоу «Фестиваль творчества в 

Вообразилии». 

4.Закрытие смены. Проведение анкетирования. 

5. Линейка. Награждение. 

 

 


